
Rentrée 2018 pour les CM2 : sensibilisation à la prévention du harcèlement 
Le mot harcèlement est dérivé de « harceler » qui veut dire « tourmenter, malmener». 
Un harcèlement, c’est quand on fait subir à quelqu’un des attaques courtes et répétées 
en cherchant à dominer, nuire, faire du mal, voler. 

As-tu compris la définition du harcèlement scolaire ? 

                      
très bien       je crois      pas vraiment       non   

 

Pour t’aider à bien appréhender le harcèlement en milieu scolaire, observe les situations 
ci-dessous et coche les réponses qui te semblent justes : 

L’élève est/les élèves sont : 

       

                                                    
heureuse     joue seule       triste        harcelée         heureux      joue seul         triste          harcelé 
 

       

                                                  
heureux     jouent seuls     tristes        harcelés                heureuse  joue seule    triste    harcelée 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

       

                                                     
heureux       joue seul         triste         harcelé            heureux      tranquille         triste         harcelé 
 
 
 

       

                                                
heureux       tranquille         triste         harcelé      heureux      tranquille         triste         harcelé 
 



 

Tu as peut-être déjà assisté(e) à une scène de harcèlement dans ton école ou peut-être 
as-tu toi aussi été victime de harcèlement et tu n'as pas su quoi faire ? 

Il faut essayer de montrer que tu n'as pas peur.  

Ne pense pas qu'en te laissant faire, ceux qui te harcèlent arrêteront de t'embêter.  

 

Très vite, il faut que tu parles avec un adulte. Tes parents, ton grand frère ou ta grande 
sœur, un professeur ou l'infirmière de l'école sauront te donner des conseils et te 
protéger.  

 

 

 

Si tu es témoin d'une scène de moqueries ou de coups, il faut réagir et en parler à ta 
maîtresse ou à un adulte. Dis-toi que si tu ne dis rien, c'est un peu comme si tu étais 

complice. Alors que si tu agis : tu seras fier de toi ! 
 

 

Et à la maison, te sens-tu harceler ? 

 


